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Wiosna — radosc i sens zycia

Wszyscy cieszymy sie z nadejscia wiosny. Juz za kilka dni jej kalendarzowy poczatek.
Coraz dtuzsze dni, cieplejsze promienie stoneczne pozwalajg nam z wiekszym optymizmem
patrze¢ na otaczajacy Swiat. Podnosimy do géry gtowy, patrzac w niebo, udajemy sie na
spacery czy diuzsze wycieczki, by obserwowac budzacg sie do zycia przyrode. Jej piekno
otwiera nasze oczy i serca na Boga, Stwérce tego przepieknego Swiata. , Drzewa i krzewy sg
piekne. Piekna jest cata natura, caty Wszechswiat. W centrum Wszechs$wiata stoi za$
mezczyzna i kobieta. | tak kazdy z nas ma wtasny cykl wzrostu, w ktérym przeplatajg sie
wzloty i upadki, lata i zimy, chwile dobre i zte. Niepowodzenia stanowig nieodtgczng czesc
zycia. Sg etapami przez ktére musimy przejs¢ i zawsze mamy mozliwos¢, aby zaczgé wszystko
od nowa. Wiosna jest wtasnie takim momentem” — pisat Jean Vanier w swojej ksigzce Jak
pokonac depresje.

Zmiana por roku nastraja nas do wiekszej aktywnosci, nie tylko w wymiarze fizycznym,
ale przede wszystkim duchowym. Wiosenne porzadki czynimy z mysla o odrodzeniu
autentycznego dobra, do dzielenia sie nim z innymi. Cztowiek intuicyjnie odczytuje zmiany
por roku przez pryzmat drogi wtasnego zycia. Wiosna kieruje nasze mysli ku temu co
ponadczasowe i nieSmiertelne. W Swietle wiary chrzescijanskiej dostrzegamy najgtebszy sens
istnienia, majac nadzieje, iz ono sie nie skonczy. Jak natura, tak i my mozemy odrodzi¢ sie do
nowego zycia. O tej duchowej wiosnie naszego wewnetrznego odrodzenia moéwit Benedykt
XVI na audiencji generalnej 17 listopada 2012 roku, wzywajgc wiernych do duchowego
odrodzenia swojego serca.

Storicem odradzajgcym naszg wiare jest spotkanie z Chrystusem Zmartwychwstatym,
szczegOlnie w czasie zblizajacych sie $wigt wielkanocnych. Skorzystajmy zatem z zaproszenia,
ktore Boég do nas kieruje. O ile otaczajaca przyroda niejako bezwiednie poddaje sie
naturalnemu rytmowi, o tyle cztowiek moze w nastepujacych po sobie zmianach widzieé
o wiele wiecej i wtgczy¢ sie w stwdrcze dzieto samego Boga.

Zatem nadchodzgca wiosna niech bedzie dla nas zrédtem nadziei na przemiane zycia.
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